
MATERIALI
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Materiali

Potenziale Motorio

Patologie 

da ipocinesi

STILE DI VITA OCCIDENTALE
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Materiali

E’ diventato necessario cercare o creare delle situazioni ambientali dove
si vengano a creare sollecitazioni al nostro sistema neuro-scheletro-
muscolare

Riprodurre situazioni allenanti in ambienti artificiali in cui sperimentare
situazioni per il ripristino delle capacità motorie in regressione
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Materiali

KIT
Attività spontanea
Attività guidata
Stimolante per la creatività 
Sicuro
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Materiali
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Ad ogni istituto scolastico
viene fornito 1 kit di
materiali sportivi (GFS)
per la realizzazione di
monitoraggi motori a
garanzia dell’uniformità
dei dati rilevati e della
scientificità metodologica.

Composizione kit GFS



COMUNICAZIONE
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Comunicazione 

Media 

Nazionali

•raccolta 
esperienze

•Dati di 
monitoraggio

•Aggiornamento 
continuo

Media Locali

Conferenza Stampa Nazionale

Conferenze Stampa Locali

Spot pubblicitario

Web

• Stampa

• TV

Sito Miur
www.istruzione.it

2 dicembre 2009

• Stampa

• TV

Valore e benefici 
dello sport in età 

giovanile

Sito Coni 
www.coni.it
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Sito Coni C.R e C.P.

http://www.pubblica.istruzione.it/
http://www.coni.it/

